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Bästa idrottskamrater .l

Det har nu gått ett år sen ni valde mig som ordförande - ett
år som bjudit på mycken glädje, men också mycket jobb.

Jag vill tacka alla för det arbete och intresse ni lagt
ner för fri idrotten i Botkyrka.

Jag skriver Botkyrka för att vi är ju inte bara Tumba. Vi
finns även i Kärsby, Hallunda, Tullinge, Salem och Rönninge
och jag blir litet ledsen när jag hör "dom i Kärsby" eller
"dom i Tumba" när det ska vara vi i IFK Tumba.

Det är många fina prestationer som har presterats under det
år som gått och förutsättningarna för att 1980 ska bli minst
lika bra är verkligen stora med den träningsflit som läggs
ner av de flesta. Jag vill inte nämna några särskilda presta-
tioner för alla har gjort sitt bästa efter var och ens för-
måga och jag säger bara lycka till inför den komande säsongen.

Den satsning på tränarråd och grenuppföljning som påbörjades

ska vi fortsätta med och finsl ipa för att få organisationen
att fungera gnisselfritt och här har du som aktiv möjl ighet
att hjälpa till genom att komma med dina synpunkter.

Det är min förhoppning att vi ska få ett funktionärsråd som kan
arbeta och fungera tillsamans så att inte bara en person får
hela bördan för det är trots allt mycket arbete både före och
efter tävl ingarna.

Jag hoppas att ni inte uppfattar detta som gnäll eller kritik
för jag vet att alla har ställt upp och jobbat med friidrottens
bästa för ögonen och jag ber att ännu en gång få tacka alla
för ett fint år och önskar ett riktigt bra och fint 1980.

Bengt



Friidrottssektionens berättelse 1979
Vid årsmötet som hölls den 27/1 utsågs följande styrelse och kommittéer:
Ordförande:
Vice ordförande:
Kassör:
Adj. sekreterare:
Ledamöter:

Suppleanter:

Adj • ledamöter:

Bengt Thörnqvist
Arne Karlsson
Henrik Bohlin
Margareta Eriksson (ansvarig för kansliet)
Sylvia Karlsson (klubbmästare)
Lena Maiorana
Alf Ax lid
Bert-Erik Malmkvist (utbildningsansvarig)
Per-Olof Eriksson
Leif Hildeby
Stefan Ring

Två kommittéer tillsattes med ledamöter enligt nedan:
Ungdomskommittén:

Jan Linder (sammankallande), Leif Jonasson, Bert-Erik Malmkvist,
Rolf Norman, Göte Rydell, Ingrid Zetterlund

Funktionärskommittén:

Rolf Norman (samankallande), Margareta och Kennet Andersson,
Evert Engstedt, Lina och Göran Fröling, Inger och Lars Johansson,
Ann och Kjell Wallin

MÖTEN

Styrelsen har under året haft 11 protokollförda sammanträden.
Styrelsen har vidare 10 - 11/1 1979 hållit en planeringskonferens
på Hågelby gård, till vilken även tränings ledare och funktionärer
inbjudits.
Kommittéerna har under året sammanträtt vid ett flertal tillfällen.

MEDLEMMAR

Antalet medlemar var vid årets början 326 och vid årets slut 279.
Förutom huvudstyrelsens tidning Tumba-Kamraterna har medlemmarna
erhållit sektionsbladet Friidrottsnytt.

EKONOMI

Verksamheten under året har gett en vinst på kr 16.645:20, vilket
medfört att kapitalbehållningen ökat till kr 30.360:97. Vinsten har
uppkommit främst på grund av ökade ekonomiska arrangemang och genom
att under året anordnade träningsläger uteslutande hållits inom Ian-
det. Kapitalbehållningen får ses som en välbehövlig buffert för de
betydligt ökade utgifter bl . a. i samband med ett planerat utlands lä-
ger som väntas 1980.
De under året anordnade påsk- och julbasarerna bingoverksamheten
har varit viktiga inkomstkällor. Sylvia Karlsson har i egenskap avr
klubbmästare tillsammans med Lena Maiorana haft huvudansvaret för
dessa arrangemang. Vid förberedelserna för basarerna har ett flertal
träffar och arbetsmöten hållits.
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REPRESENTATION

Vid Stockholms Fri idrottsförbunds årsmöte som ägde rum den 26/2 represen-
terades sektionen av Bengt Thörnqvist.
Olle Eriksson representerade vid en träff för utbildningsansvariga den 22/3.
Vid Stockholms Fri idrottsförbunds föreningsledarkonferenser den 27/3 och den
31/10 deltog vid den första konferensen Margareta Eriksson och Bert-Erik
Malmkvist och vid den senare Bengt Thörnqvist.
Margareta Eriksson, Leif Hildeby och Noldis Millers deltog den 10/5 i en
av Stockholms Friidrottsförbund anordnad funktionärsträff.
I en ledarträff den 14/5 angående distriktscup representerade Margareta
Eriksson.
Representant i Huvudstyrelsen har varit Bengt Thörnqvist, i T-K-komittén
Leif Hildeby, i Bingo-komittén Sylvia Karlsson samt i Tumba lopps-kommittén
Olle Eriksson och Bert-Erik Malmkvist.

Margareta Eriksson har under året tillhört Stockholms Friidrottsförbund
seniorkommitté.

UTMÄRKELSER

Bertil Sundvall och Olle Eriksson har utsetts till hedersmedlemmar • i sek-
tionen.
Huvudstyrelsens hederspris har tilldelats Henrik Bohlin, Leif Hildeby och
Ingrid Zetterlund.

UTBILDNING

Sektionens tränings ledare har under året deltag.it i följande utbildningar:
TL I -kurs: Elisabeth Malmkvist och Eva Thörnqvist
TL II -kurs: Kerstin Andersson, Elisabeth Malmkvist, Bengt Nilsson, Eva

Thörnqvist och Ingrid Zetterlund
TL III -kurs: Bengt Nilsson och Ingrid Zetterlund
Grundkurs för instruktörer: Leif Hildeby och Rolf Norman
Special instruktörskurs för medel- och långdistans: Stefan Ring
Grundkurs för startfunktionärer: Margareta Eriksson och Ingrid Zetterlund
Sektionen anordnade vidare under våren en grundkurs för funktionärer och
en vidareutbildningskurs för funktionärer med 10 respektive 14 deltagare.

TÄVLINGSARRANGEMANG

Under vintersäsongen deltog sektionen tillsammans med ösrno GolF och Söder-
tälje IF i arrangemanget av den sedvanliga serietävlingen för ungdom OST-
kampen. I Idrottshuset i Tumba arrangerade sektionen två och de sex täv-
lingarna.



Under sommarsäsongen

21/5 Buster Cup for
29/5 Kastpropaganda
31/5 Skolmästerskap
9/6 Tumbaspelen
3/9 Buster Cup för
6/9 Löppropaganda
10/9 Buster Cup för
29/9 Femk amp
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arrangerade sektionen följande
12 14-åringar

för högstadiet (medarr.)

12 - 14-åringar

15 - 16-åringar

6/10 Skolmästerskap för mellanstadiet (medarr.)

tävlingar:
Rödstu hage
Brunna
Rödstu hage
Brunna
Rödstu hage
Brunna
Brunna
Rödstu hage
Brunna

4/11 Tumba loppet (medarr.)

TRÄNINGSVERKSAMHETEN

I träningsarbetet har ett 15-tal tränings ledare medverkat.
Träningen har planerats inom ett tränarråd bestående av Leif Hildeby
(sammankallande), Noldis Millers, Rolf Norman och Stefan Ring. Plane-
ringen av träningen och tävlingsdeltagandet, träningsläger o.dyl. har
vidare diskuterats vid särskilda tränarträffar.
Ungdomskommittén har ansvarat för träningen för ungdom upp till och med 14 år.
För ungdom 15 - 16 år har Alf Ax lid och Peter Christensen varit huvudansva—
riga tränings ledare.
För ungdom från 17 år och uppåt har särskilda grenuppföljare varit utsedda
enligt följande:
Sprint/häck Rolf Norman, Jan Karlsson
Medel / 1 ångdistans Stefan Ring, Bengt Nilsson
Hopp Leif Hildeby
Kast Noldis Millers
Vid särskilda träffar med tränare och de aktiva inom respektive uppföljnings-
grupp har tränings- och tävlingsfrågor diskuterats.
Vid sex tema-kvällar har Stefan Ring hållit föredrag i fysiologiska och psy-
ko logiska frågor som är av betydelse vid träning och tävling.
Jill Mc Cabe har med Stefan Ring som handledare deltagit i Svenska Friidrotts-
förbundets träningsuppföljning.
I Stockholms Fri idrottsförbunds ungdomsuppföljning har deltagit: Per Bristow,
Roberto Maiorana, Rune Mattsson, Jan Pettersson, Carina Svenningsson och Peter
östberg.

Ett tjugotal ungdomar har deltagit i Stockholms Fri idrottsförbunds fri idrotts-
skolor i Djurgårdshallen.
Träningsläger har under året anordnats 25 - 29/6 på Gotland för 11 - 14
åringar och 26 - 28/10 i Högbo för ungdom från 15 år.

TÄVLINGSVERKSAMHETEN

Spjutkastaren Peter östberg representerade Sverige vid årets ungdoms lands-
kamp mot Finland.

Sektionen har haft deltagare i Veteran-Vm och Riksmästerskap för veteraner
samt i SM, JSM, UP (USM) final, DM, JDM, UDM, Kalle Anka-mästerskapets dist-
rikts- och riksfinal, Svea landsmästerskapen, Svea landsregionens serie för
kvinnor och män, Buster Cup för ungdom 16 år och 12-14 år, kvalificerings-
tävlingar till nämnda finaler, öST-kampen, terräng löpningar, stafetter, lands-
vägs löpningar, maratonlopp, propagandatävlingar m.fl.

Resultat från de större tävlingarna och sektionens klubbmästare redovisas
på följande sidor.
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Nedan presenteras de resultat, som sektionens aktiva individuellt och
i stafett har nått i mästerskapstävl ingar, samt också klubb- , junior-
och ungdomsmästare.

Då placeringssiffra är utsatt gäller detta finalplacering.

MÄN SENIORER

Veteran-VM H-55 Hanover

Kula 5,5 kg Noldis
Diskus 1,5 kg Noldis

Veteran-Riksmästerskap H-55

Mil 1 ers-23
Mi 11ers-23

Kula 5,5 kg
Diskus 1,5 kg

Svea 1 andsmästersk apen

400 m

1500 m
110 m häck (106,7)

DM

400 m
110 m H (106,7)

400 m H (91,4)

1500 m
Spjut (800 g)
Stafett 4 x 200

Terräng 4000 m

Noldis
Noldis

Mi 11ers-23
Mi 1 ers-23

Jan Karlsson-58
Björn Oback-44
Per-Olof Eriksson-56
Björn Oback-44

Jan Karlsson-58
Per Bristow-61 (p
Björn Oback-44
Per Bristow-61 (p
Björn Oback-44

18)

18)

Christian Åslund-60 (M 20)
Peter östberg-62 (P 18)
Leif Nordén-63
Johan Löfqvist-63
Jonas Hildeby-62
Jan Karlsson-58
Christian Åslund-60

Stockholms Veteranmästerskap H-35

11

16

1

4

9

5

6

31

3

2

3

12,19
33,12

12,23
34,38

52,01
60,38

4. 12,9
17,55

52 , 90
16,92
17,92

57
65 ,84

4.07,6
63,70

1 .38,8
14,01

12,5
423,8

1 , 69

100 m
1500 m
Höjd

Klubbmästare 1979

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
110 m häck (106,7)
400 m häck (91 , 4)
3000 m hinder
Höjd

Björn Oback-44
Lars Hansson
Björn Oback-44

Krister Alteros-62 (P 18)
Jan Karlsson-58
Jan Karlsson-58
Roberto Maiorana-62 (P 18)
Christian Åslund-60 (M 20)
Per-Olof Eriksson-56
Per Bristow-61 (P 18)
Per Bristow-61 (P 18)
Per-Olof Eriksson-56
Per Bristow-61 (P 18)

11,3
23,49
51,79

2.
4. 07 , 6

15.13,0
16,92
56,74

9.49,0
1,70



Klubbmästare 1979 forts .

Stav

Längd
Tresteg
Kula (7260 g)
Diskus ( 2 k
Spjut (800 g
Slägga (7260

5-kamp
25000 m
Maraton

Terräng
MÄN JUNIORER

JSM

Terräng 8000

JDM

800 m
5000 m

g)

(M 20)

m

Per Bristow-61 (P 18)
Mats Svensson-61 (P 18)
Per Bristow-61 (P 18)
Noldis Millers-23
Evert Engstedt-59 (M 20)
Peter östberg-62 (P 18)
Evert Engstedt-59 (M 20)
Alf Axlid-37
Per-Olof Eriksson-56
Christer Gidewa11-49
Christian Åslund

Rune Mattson

Roberto Maiorana (P 18)
Rune Mattsson
Jan Pettersson (P 18)
Per Bristow (P 18)
Per BEtstow (P 18) )
Mats Svensson (P 18)
Evert Engstedt
Rune Mattsson

Christian Åslund
Per Bristow (P 18)
Peter dstberg (P 18)
Mats Svensson (P 18)
Per Bristow (P 18)

Christian Åslund
Christian Åslund
Rune Mattsson
Evert Engstedt
Evert Engstedt
Evert Engstedt
Rune Mattsson

3,60

37
, 94

36,60
64 , 94

23,74
1489 p

1. 57,0
2.49.15,0

400 m häck (91,4)
Stav
Längd
Diskus (2"kg)
Terräng 8000 m

Svea 1 andsmästerskapen

1500 m
400 m häck (91 , 4)
Spjut (800 g)
Längd
Tresteg

Juniormästare (M 20)

800 m
1500 m
5000 m
Kula (7260 g)
Diskus (2 kg)
Slägga (7260 g)

Terräng 8000 m

POJKAR 17 - 18 ÅR

Landskamp Sverige-Fin1and
Spjut (800 g)

UP-final

110 m häck
300 m häck
Spjut
Tresteg
Mångkamp
Terräng

(100)
(91 , 4)

Peter Östberg

Per Bristow
Per Bristow
Peter östberg
Per Bristow
Per Bristow
Jan Pettersson

17

8

5

6

2

6

10

5

7

2

6

7

4

2

8
11

11

29.11,0

2.04,0
37

15.45,6
57

3,60
6,14

35,76
28,50

4.
56,74
61 , 30
6,12

12,96

2. 01 , 4

4.07
15.33,5

10,36
36,60
23,74

16,63
40 98
60,14
12,75
5576 p

29.07 7



UDM

400 m

800 m
1500 m

5000 m
110 m häck
300 m häck

Längd
Tresteg

(100)
(91 , 4)

Diskus (1,75 kg)
spjut (800 g)

Terräng 4000 m

Terräng Lag 4000 m

Mångkamp (10-kamp)

Ungdomsmästare P 18

100 m
300 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
5000 m
110 m häck
300 m häck
Höjd
Stav
Längd
Tresteg

(100)
(91 , 4)

Kula (6,25 kg)
Diskus (1,75 kg)
Spjut (800 g)
10-kamp
Terräng

POJKAR 15 - 16 ÅR

UDM

400 m

1500 m
300 m häck
Längd
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Per Bristow
Jonas Hildeby
Roberto Maiorana
Roberto Maiorana
Benny Andersson
Jan Pettersson
Per Bristow
Per Bristow
Jonas Hildeby
Mats Svensson
Per Bristow
Mats Svensson
Per Bristow
Peter östberg
Per Bristow
Jan Pettersson
Roberto Maiorana
Andres Rojas
Benny Andersson
Jan Pettersson
Roberto Maiorana
Andres Rojas
Per Bristow

Krister Alteros
Per Bristow
Per Bristow
Roberto Maiorana
Per Bristow
Roberto Maiorana
Jan Pettersson
Per Bristow
Per Bristow
Per Bristow
Per Bristow
Mats Svensson
Per Bristow
Per Bristow
Per Bristow
Peter östberg
Per Bristow
Jan Pettersson

Johan Löfqvist
Sven Schmidt
Per Ax lid
Johan Löfqvist
Johan Löfqvist

6

-5
4

9

3

3

2

6

3

3
5

5

2
5

5

13
19
28

3

3

5

6
9

7

53,00
56,36

2.03,3
4. 10,6
4.26.8

15.48.2
16,12
41

44,39

13,07
11,60
31 , 34
63,58
47 906
13,36
14,04
14,41
15,46

42,21
5814 p

11,3
37,5
53,00

2.
2.58,2
4.09,2

15.42,6
16,0
40,98
1,70
3,60
6 17

13,37
10,94
31

64 , 94
5814 p

55,32
55 , 64

4.56,6
46,10

5,49



Ungdomsmästare P 16

100 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
300 m häck (76,2)
Höjd
Längd
spjut (600 g)

POJKAR 13 - 14 ÅR

Kalle Anka-mästerskap
100 m
Stafett 4 x 100 m

Kalle Anka-mästerskap

Leif Nordén 11,9
Johan Löfqvist 55,32
Sven Schmidt 2. 11,5
Per Ax lid 4.41,2
per Ax lid 10.05,3
Sven Schmidt
Leif Nordén
Johan Löfqvist
Sven Schmidt

riksfinal
Mats Fröling
Mats Fröl ing deltog i Sthlms lag 3

distriktsfinal
Mats Fröling 2
Lars Johansson 7
Lars Johansson 5

44,0

5,78
40 , 64

12,54
48,19

57
5,20

100 m
Höj d
Längd

Ungdomsmästare P

100 m
800 m
1000 m
100 m häck (84)
Höj d
Längd (hoppzon)
Kula (4 kg)
spjut (600 g)
6-kamp
Terräng

POJKAR 12 ÅR och

Ungdomsmästare P

100 m
1000 m
Höjd
Längd (hoppzon)
Kula (3 kg)
Terräng

KVINNOR SENIORER

SM

3000 m

14

yngre

12

Veteran- VM35-40 år

400 m
800 m
1500 m

Mats Fröl ing
Patrik Wallin 2.
Patrik Wallin 3.01,38
Lars Johansson 16,3
Lars Johansson 1 , 58
Lars Johansson 5,40
Mats Fröl ing I I 27
Mats Fröl ing 30,30
Lars Johansson 3928 p
Patrik Wallin

Erik Starre 14,3
Markku Narkiniemi 3.23,8
Per Zetterlund
Erik Starre 3,97
Hans Linder 6,74
Hans Linder

Kristina Carlsson 12 10. 38, 9

Kristina Carlsson 64 , 5
Kristina Carlsson 2. 22 7
Kristina Carlsson 5 4.52.0



DM

800 m
1500 m
3000 m
400 m häck (76,2)

Stafett 4 x 200 m

Terräng 4000 m

DM-Veteraner

Terräng 4000 m

Klubbmästare 1979

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
100 m häck (84,0)
400 m häck (76,2)
Höjd
Längd
Kula (4 kg)
Diskus (1 kg)
Spjut (600 g)
Terräng 4000 m

KVINNOR JUNIORER

JDM

400 m
Kula (4 kg)
Diskus (1 kg)

FLICKOR 17 - 18 ÅR

UP-final
300 m häck (76,2)

UDM

400 m
Diskus (1 kg)
Terräng 2000
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Kristina Carlsson
Kristina Carlsson

Carlsson
Monika Liess (F 16)
Eva Thörnqvist (F 18)
Monika Liess (F 16)
Eva Thörnqvist (F 18)
Kristina Bohlin (F 16)
Elisabeth Malmkvist (F
Kristina Carlsson

Kristina Carlsson

Carina Svenningsson (F
Carina Svenningsson (F
Eva Thörnqvist (F 18)
Kristina Carlsson
Kristina Carlsson
Kristina Carlsson
Monika Liess (F 16)
Eva Thörnqvist (F 18)
Da ina Millers (F 16)
Elisabeth Malmkvist (F
Da ina Millers (F 16)
Da ina Millers (F 16)
Kristina Bohlin (F 16)
Kristina Carlsson

Monika Liess (F 16)

18)

16)
16)

16)

Christina Fransson (F 18)
Christina Fransson (F 18)

Eva Thörnqvist

Eva Thörnqvist
Christ.ina Fransson
Jill Mc Cabe

5

5

6

7

9

1

8
7

2

5

2

2.22,13
4.

10.
70,18
70,81

54,6
16,45

16,50

13,2
27

62,09
2.18,8
4. 45 7

10.

69,5

4,91
10,72
34,00
25 , 84

63,05

26,08

50 , 42

62,09
24,96
8,32



Ungdomsmästare F 18

100 m
400 m
800 m
1500 m
100 m häck (84)
300 m häck (76,2)
Höjd
Kula (4 kg)
Diskus (1 kg)
Spjut (600 g)
Terräng

FLICKOR 15 - 16 ÅR

UP-fina1

300 m häck (76,2)
Kula (4 kg)
Diskus (1 kg)

UDM

100 m
400 m
800 m
1500 m
100 m häck
300 m häck

Längd

(76,2)
(76,2)

Diskus (1 kg)
Terräng 2000 m

Ungdomsmästare F 16

100 m
400 m
800 m
1500 m
100 m häck (76,2)
300 m häck (76,2)
Höjd
Längd
Kula (4 kg)
Diskus (1 kg)
Spjut (600 g)
Terräng
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Eva Thörnqvist
Eva Thörnqvist
-Jill Mc Cabe
Eva Thörnqvist
Eva Thörnqvist
Eva Thörnqvist
Christina Fransson
Christina Fransson
Christina Fransson
Christina Fransson
Jill Mc Cabe

Monika Liess
Daina Millers
Daina Millers

Carina Svenningsson
Monika Liess
Alma-Bi Rojas
Alma-Bi Rojas
Carina Svenningsson
Monika Liess
Kristina Bohlin
Elisabeth Malmkvist
Kristina Bohlin
Daina Millers
Alma-Bi Rojas

Carina Svenningsson
Monika Liess
Alma-Bi Rojas
Alma-Bi Rojas
Monika Liess
Monika Liess
Daina Millers
Elisabeth Malmkvist
Daina Millers
Daina Millers
Kristina Bohlin
Alma-Bi Rojas

14
5

4

6

9

6

1

14
15

1

8

13,8
62,09

2. 21 , 6
5.34.5

19,2

1 , 30

10,04
28,02
23,18

47 7
9,54

32,92

62,89
2.34,3
5. 11,5

18,24
47,23
53,24
4,29
4,25

32,98
9 37

13,2

2.30,8
5.11,5

17,8
47,13

1 , 35

4,91
10,72
34,00
25,84
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FLICKOR 13 - 14 ÅR

Ungdomsmästare F 14

100 m
800 m
80 m häck (76,2)
Höjd
Längd (hoppzon)
Kula (3 kg)
Terräng

Marie Ekström
Annika Lindholm 2.
Annika Modigh 14,8
Kristina Ericsson 1 , 35
Annika Modigh 4,65
leva Millers 8,62
Helena Rojas

FLICKOR 12 ÅR och yngre

Kalle Anka-mästerskap riksfinal
Kula (3 kg) Annelie Wallin 1 9,62

Kalle Anka-mästerskap distriktsfinal
Kula (3 kg) Annelie Wallin 1 8,75

Ungdomsmästare F 12

100 m
800 m
Höjd
Längd (hoppzon)
Kula (3 kg)
Terräng

Lisa Haglund 14,5
Marika Rydell 2.47,6
Anita Johansson 1,20
Helena Kjell 3, 98
Annelie Wallin 9,62
Marika Rydell

*Sektionens olika klubblag har under året nått följande resultat och
pl aceringar.

Svea 1 andsregi onens

KVINNLIGA

1. Södertälje IF
2. Nyköpings BIS
3. Hässelby IF
4. Westermalms IF
5. Hanvikens SK
6. IFK Tumba

Svea landsregionens

MANL IGA

1. Solk Hel las
2. Osmo GolF
3. IFK Tumba
4. Nynäshamns IF
5. IFK Södertälje

serie

serie

div. 11 grupp B

omg.l

54
46 p
46
48 p
30 p
28 p

omg. 11

50 p
48 p
44 p
39 p
28 p
22 p

div. II grupp

72 p 67 p
62 p 71 p
64 p 63 p
62 p 59
56 p 58 p

Samanl agt

104 p
94 p
90 p
87

58 p
50 p

139 p
133 p
127 p
121 p
114 p
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I Buster Cup, ungdomsserien fõr flickor och pojkar 16 ¿r - Sõdergruppen
redovisas fõljande:

FI ickor:
Hamarby IF

2. Hanvikens SK
3. Huddinge AIS

4. IFK Tumba
5. SolK Hellas
6. Osmo GolF
7. Osterhaninge

Pojkar:

Huddinge AIS
2. Hammarby IF
3. Hanvikens IF

4. IFK Tumba
5. SolK Henas
6. õsterhaninge IF

305 , 0
302, 5
250,

201 , 0

165, 5
146,0
49,0

325,5
261,0
243,5

201 ,5
66,5
48,0

p

p

p
p

p

p

p
p

p

p

p

p

93,0
114,5
101 ,5

73,0
104,0
53,5
49,0

107,0
87,5
74,5

64,5
51 5
481,0

- 
- 

- 
- 
- 

- 

- 

- 

98,0
87,0
82,0

57,5
61,5
55,0

96,5
68,5
67,0

62,0
15,0

- 
- 

114, 0
101, 0

76, 5

70, 5

39,0

112,
- 105,0

101 , 0

75,0

Fõljande matcher genomfõrdes i Buster Cup, ungdomsserien fór fl ickor och
pojkar 13 - 14 ár samt 12 ¿r och yngre - Grupp 3 - med nedanstàende re-
sultat:
21/5
26/8

3/9

FI ickor

IFK Tumba
Nynãshamns IF
Osmo Gol F
IFK Tumba
IFK Tumba

- Málarhõjdens
- IFK Tumba
- IFK Tumba
- Osterhaninge
- Hanvikens IF

FI ickor
66 — 46
37 - 73
36 - 66
73 - 37

- 60

Hanvikens SK
2. IFK Tumba
3. Nynishamns IF

4. Málarhõjdens IK
5. Osterhaninge IF
6. Osmo GolF

Pojkar

Hanvikens SK
2. IFK Tumba
3. õsterhaninge IF

4. Nynashamns IF
5. Mãlarhõjdens IK
6. Osmo GolF

5 500
5 4
5302
5203
5

1

50

5500
5 4
5302
5 203
5

1

5005

280 - 151
323 - 226
231 - 199

245 - 285
177 - 334
233 - 302

334 - 227
290 - 276
275 - 270

264
267 - 269

208,5-312,5

10

8
6

4
2

0

10
8
6

4
2

0

p

p

p
p
p

p
p

p

p

p

p

Pojkar
57 - 56
48 - 67
52 - 57
67 _ 48

50 - 67
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SAMMANFATTMING

Vltua:nhltzn undll Ltct ha,t Ι-.ίι.)φ-.ί9, ,spacill-lt Ρά ungdom.Mkdan.
hVl οαΕ,6ά blt4dande ΕιυιηαΣ notltu. Ρά 6δ2Ι dlt.ta
Eunna ιη akt-,ivi-.tlt άνοι 61-and Gcnom ll,tblldning
αν tTini-ngO-zda,tl och 6ιιη}ιξίοηέίΛΙΖ ,samt ιη ηα.αοηιΙ-.Ι planoti-ng αν
och tivl-i.-ng41Jltfuamhltzn έίΙ dl,t αη ΔξΖάναη a,tt b.t@dda νοιώαηι-
hltzn och δηα dzn Vltuunhetzn bqggot huvud,4akligzn Ρά 6,Τί-
vil-.Uga Det άη 91άά3αηάΖ a,tt Εαηηα houta,tlta a,tt dzt όληη,δ
ltt a,tt Ρά oli-ka hjtupa 6ni-UT0t...tzn 5,tamLt. Μυι dlt 6ίηη,δ άη-

pl-Lt4 ίδη yttltliga,tl Δάνά.,Ι „som le.da,tl vi-d ΐ.λάη.ϋΙ9
och t.ivli-nga,n ,40m i- dct a,tbltlt.

S.t-yncUen νίΙΙ t-acEa α.ΙΙ-α ahtiva 6,tiUzott.LTl, όαη±.ίοηά-
ΛΟΙ , ίδηίΙ-ώια„Ι, och andta ,40m 9δή de.t a.tt Ιιά,ΙΙ-α ό,Τί-
Utot,tcn k-nom El-ubban lcvandc och a-ht.iv. ΙΙί tacka,t οαΕΔά ΑΙ6α-[αναΙ 00/1
Fniti-d,shontoact, ,som vemuamha,tzn Ρά lt.t vilda6u,llt 4itt.

S.lu.t,ligan blt a,t.t t-acEa ίδη undll gangna ltl.t

Ταπ6α januani- 7980

Bangt-

Nbtga„Tlta E,tihuon

»ινία Ka,tlaon

Plt-0E06

Stz6an Ring

Βο/ιΙ,ίη

Lena

BOTt-E,ti-h

Ll,.c'6 Hlldlby
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Disco- DRAS i. Il
När årsmötet förhandlingarna är över. Fikat slut och allt annat

avklarat är det röra på sig'. • Då drar vi igång

FRI-IDROTTS-DISCO EtR OCH CAMMAL'.

ALI sorts musik kommer att spelas - även sådant som passar

gammeldansben'. Käka Litet extra vid lunch så att du orkar stanna

till fram emot 22 så där:

Vid årsmötet kommer också att färeslås att Bertil Sundvall utses

till hedersordförande i friidrottssektionen.

Årsmötet kommer att föreläggas att förslag om höjd sektions—

avgift fr o m 1981. Nuvarande avgift 20 kr föreslås höjd till

kr.

ovR16T:

Snart är det påsk'.

Det be tyder bl en trän inga äger vecka fär en hel del av oss

i Bulgarien. Men det betyder också att vår traditionella

i Folkets Hus i. Tumba skall gå av stapeln.

Son vanligt måste 211a som kan huiälpa till. Basarkommittén

sammanträder snart och sedan kommer uppgifterna att delas ut.
Vi hoppas att ALLA ställer upp och drar sitt strå till stacken:
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æSTÄLLNl N hV OVERALLER och
Du som vill ha friidrottssektianens egen träningsoverall (vit jacka

och blå byxa) måste beställa den hos Margareta före den 31 januari.

Vi kommer bara att göra en beställning per år av denna overall.

I FK Tumbas allmänna overall finns på lager vid täteningsexpeditionen

i Tumbe gymnasium.

Fri —idrottsväskor kommer vi också bara att beställa 
en gång per år.

Årets beställning skall vara Margareta tillhanda före 
31 januari

även den'.

PRINCIPER ÅkTIV

Vid styrelsemötet den 9.1 1980 fastställde styrelsen följande

orinci.per på ersättning från den aktive till bilföraren vid

resor till tävlngar och träningar inom distriktet:

Reslängd tur och retur mindre än 5 mil = 5 kr/ person

Reslängd tur och retur mer än 5 ni 1 = 10 kr/ person

Vid resor utom distriktet gärs överrenskommelse i varje enskilt

fall.

Vid klubbmetcher ske II aldrig högre ersättning än IO kr u t tes av

den aktive. Resekostnader därutöver betalas av klubben.

Bilförare kan se detta som en rekommendation:

kNJATED(SCo Il, ! ICZÅJ
Knattediscot 1.12 var kul tyckte de som var där!

Tyvärr kom det att Oå av stapeln samma dag som dST—kampen i

så det var en del som gick miste om denna festliga grej'.

Men du har T LIR'. Det blir ett till knattedisco son ordnas av

fr i Idrottssektionen.

LtRDACZN DEN 9 FEBRUARI FRITIDSGÅRDEN STORVRETEN

BLIR DET FULL MED BL A DISC-JQCKZ VID

Du tar väl med dig KC"OISARNA och kommer:

(Se också veck er annonssid? i detta nummer av Fri— Idrotts—Nytt)
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För nya medlemmar och övriga i IFK Tumba Fri-

idrotts sektion vill vi berätta att sektionen har en

Supporterklubb, sorn stöder sektionens ungdoms-

verksarnhet och därför driver ett lotteri kallat

FRIIDROTTENS SUPPORTER LOTTERI

Insatsen är 10:—- kronor i månaden.

INBETALNINGSALTERNATIV

1. Månadsvis

2. Kvartalsvis

3. Ar svi s

10:--

30:--

110:--

Obs. Om Du väljer alternativ 3, så deltar Du i

12 dragningar för 110:-- kronor.

Dragning äger rum under för sta veckan i varje månad

och inbetalning måste ske före månadsskiftet för att

eventuell vinst skall kunna utbetalas.

Vi sänder ut inbetalningskort och dragningslista före

varje nytt kvartal.

Vinstplan

I vinst på

I vinst på

250:--

150:--

4 vinster på 25:--

Vinsterna översändes per post efter varje dragning.

Vi bifogar ett inbetalningskort och är Du intresserad

av att bli medlem sänder Du in den summa, sorr-r passar

Dig enligt nämnda alternativ.

Därefter får Du ett medlemskort vars nummer deltager

i dragningarna varje månad.

Upplysningar angående lotteriet lämnas per telefon

0753/342 68 (mån. kl. 18-20, tis-fre kl. 12-13)

VÄLKOMMEN 1

FRIIDROTTENS SUPPORTERKLUBB

Du s orn redan är me d lem, lämna bifogade in-

betalnings kort till någon Du tror vill bli med

i Supporterklubben och stödja IFK:s friidrotts

un g d o m.a r .
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